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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

فرم برنامه دوره(Course Plan)
	دانشكده: پیراپزشکی                                      
	سال تحصیلی: 1400-1401
	نیمسال:  اول

	نام واحد: بیماری های زنان و زایمان
	تعداد واحد  :1
	نوع واحد  : نظری - عملی

	رشته: فوریت پزشکی
	مقطع: کارشناسی
	ترم: سوم کارشناسی

	پيش نياز : آناتومی- فیزیولوژی   
	محل برگزاری: کلاس و پراتیک
	مدرس :
ویدا آقامیری


هدف كلي
آشنایی دانشجویان با بیماری ها و فوریت های زنان و بارداری
اهداف اختصاصي 
((حیطه ها مشخص شود. شناختی، روانی حرکتی و نگرشی)
در پایان دوره دانشجو بايد بتواند:

1) دانش شناخت بیماری ها و اورژانس و فوریت های زنان
2) انجام دادن زایمان بصورت مستقل در آمبولانس و ...
3) کنترل و اداره خونریزی های مادر
4) توانمندی در اداره نوزاد تا تحویل به بیمارستان
5) سرعت عمل در اناجم فرآیندهای مربوط به زایمان در منزل و آمبولانس
6) نجات جان مادر و نوزاد، که با انجام زایمانی ایمن امکانپذیر است
امكانات آموزشي 

· ويدوئو پروژكتور، كامپيوتر و اسلاید، کار روی مولاژ، تمرین عملی گرفتن زایمان طبیعی روی مولاژ در اتاق مهارت های بالینی
آموزش دهنده(مدرسین)  

· ویدا آقامیری
منابع اصلي درسي 

· 1- بارداری و زایمان ویلیامز
· 2- بلدسوپرایان، پورترابرت، چری ریچارد، اورژانسهای طبی پیش بیمارستانی میانی و پایه
· 3- Essentials of prehospital maternity care brady
· 4- Essentials of paramedic care, last edition brady 
حوزه ارزشيابي

· تکوینی
پایانی: حضور منظم در کلاس و رعایت مقرارات آموزشی     5%  
· شرکت فعال در کلاس و ارزشیابی   5%
· امتحان پایان ترم    90%
·  نحوه محاسبه نمره پایانی: بصورت جدا برای هر نیم واحد نمره رد می شود برای عملی جدا و برای تئوری پایان ترم جدا 
·  زمان امتحان پایان ترم تابستان 1401
مقررات 
·  حداقل نمره قبولي : 12                                                             ........
·  سایر موارد با ذکر جزئیات     
· تعداد دفعات مجاز غيبت در كلاس و 2 جلسه که البته بهتر است غیبت سرِ کلاسهای عملی نباشد.
· رئوس مطالب
	ردیف
	سرفصل مطالب
	تاریخ ارائه
	نحوه ارائه
	منابع درسي
	امكانات مورد نياز
	روش ارزشيابي

	1
	آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی زنان و بارداری و تغییرات فیزیولوژیک در بارداری
	10/12/1400
	پاورپونت با توضیحات صوتی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده در بالا
	گوشی هوشمند و لپ تاپ
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	2
	آشنایی با قوانین و مسئولیتهای تکنیسینهای فوریت های پزشکی در برخورد با بیماران
	17/12/1400
	پاورپونت با توضیحات صوتی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	گوشی هوشمند و لپ تاپ
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	3
	آشنایی با چگونگی ارزیابی زن باردار
	23/12/1400
	پاورپونت با توضیحات صوتی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	گوشی هوشمند و لپ تاپ
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	4
	آشنایی با عوارض بارداری
	16/1/1401
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	5
	آشنایی با شیوه مراقبت از مادر و جنین
	23/1/1401
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	6
	آشنایی با مراحل زایمان طبیعی و اداره آن
	30/1/1401
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	7
	آشنایی با عوارض زایمان
	6/2/1401
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	8
	آشنایی با چگونگی مراقبت از نوزاد

آشنایی با اورژانسهای بارداری ( سقط، EP، درد لگن)
	20/2/1400
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	9
	آشنایی با اورژانسهای بارداری (تروما، فشارخون، پره اکلامپسی و...)
	27/2/1401
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	10
	آشنایی با بیماری های شایع زنان (خونریزی های غیرطبیعی، درد شکم و لگن، بیماریهای التهابی لگن، کیستها، فیبروم ها و...)
	3/3/1401
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	11
	آشنایی با بدخیمی ها و سرطان های شایع زنان
	10/3/1401
	سخنرانی- بحث  گروهی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	وایت برد

پروژکتور
	ارزشیابی بعد از تدریس ، با طرح چند سئوال شفاهی

	12
	انجام زایمان طبیعی بر روی مولاژ
	17/3/1401
	سخنرانی و کار عملی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	مولاژ 
	طرح سول شفاهی و انجام کار روی مولاژ

	13
	انجام اداره نوزاد تازه بدنیا آمده
	24/3/1401
	سخنرانی و کار عملی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	مولاژ
	طرح سول شفاهی و انجام کار روی مولاژ

	14
	کنترل خونریزی بعد از زایمان در مادر
	24/3/1401
	سخنرانی و کار عملی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	مولاژ
	طرح سول شفاهی و انجام کار روی مولاژ مولاژ

	15
	نحوه کنترل پرولاپس بند ناف
	25/3/1401
	سخنرانی و کار عملی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	مولاژ
	طرح سول شفاهی و انجام کار روی مولاژ

	16
	نحوه صحیح کمک به خروج جفت و بند ناف
	25/3/1401
	سخنرانی و کار عملی
	بصورت مشترک و تدوین شده از هر 4 منبع ذکر شده
	مولاژ
	طرح سول شفاهی و انجام کار روی مولاژ


استاد مربوطه: ویدا آقامیری    مدیر گروه: سروه پرنگ    معاون آموزشی دانشکده: آقای دکتر محمودی
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